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GOBERNANTA DE RESIDENCIAS DE LA TERCERA EDAD

Area: Sin clasificar Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 180 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

DESTINATARIOS

La accién formativa estd dirigida a profesionales interesados en reciclar su formacién, con la finalidad de potenciar sus habilidades y
destrezas en el desempefio de sus funciones laborales.

OBJETIVOS

Introducir las nociones basicas sobre la situacién actual de ancianos.

Condiciones de funcionamiento en la residencia, asi como nociones especificas de gerontologia para adquirir una mejor adaptacion.
Aprender a revisar y controlar el trabajo desempefiado por las personas que estan a su cargo.

Conocer los aspectos psicoldgicos basicos que ocurren durante el envejecimiento.

Conocer la naturaleza y aspectos mas relevantes de una residencia para obtener un conocimiento global.

CONTENIDOS

MODULO 1. CARACTERISTICAS DEL COLECTIVO DESTINATARIO DEL SERVICIO. TERCERA EDAD
Salud y envejecimiento

Aspectos psicolégicos del envejecimiento

MODULO 2. GESTION INTERNA EN RESIDENCIA DE LA TERCERA EDAD

Naturaleza y caracteristicas de la residencias de la tercera edad

Organizacién y gestién de la residencia de la tercera edad

La gobernanta de la residencia

Revisidn y controles del trabajo realizado

MODULO 3. HABILIDADES DE LIDERAZGO Y GESTION DE GRUPOS PARA GOBERNANTA
Resolucién de problemas y toma de decisiones

La comunicacién

La gobernanta como lider de grupo

MODULO 4. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y PRIMEROS AUXILIOS EN RESIDENCIAS DE LA TERCERA EDAD
Los riesgos profesionales asociados a las residencias de la tercer edad

Primeros auxilios

REQUISITOS
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Los requisitos minimos de asistencia y participacién serdn avalados por los registros correspondientes que incluirdn, entre otros, los
siguientes aspectos, que seran determinantes para la consecucion del certificado de aprovechamiento:

1. Haber participado en el foro (Obligatorio: 1 entrada)
2. Haber visualizado al 75% el contenido; ademas de realizar las actividades tipo por cada una de las unidades didacticas.
3. Superar la prueba final con una nota minima de 5 puntos.

Asimismo, el alumnado deberia acumular un tiempo minimo de conexién que se aproxime al 75% de las horas de la accién formativa,
siguiendo recomendaciones de los correspondientes organismos de control, para evitar posibles incidencias.

Todos estos requisitos seran comprobados a través de la plataforma virtual de aprendizaje.
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