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PRL CARRETILLAS, TRANSPALETAS Y APILADORAS SEGUN
RD 1215/97

-

Area: PRL/SOCORRISMO/USO MAQUIN/ALTURA/EECC Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracién: 4 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

DESTINATARIOS

La accién formativa estd dirigida a profesionales interesados en reciclar su formacién, con la finalidad de potenciar sus habilidades y
destrezas en el desempefio de sus funciones laborales.

OBJETIVOS

*Asumir una conduccién correcta y segura de la carretilla elevadora.

*Desarrollar las habilidades practicas imprescindibles para realizar las maniobras basicas con carretillas elevadoras en condiciones de
seguridad.

*Entender los principales riesgos que se derivan de la utilizacién del equipo de trabajo, asi como de las medidas de prevencién
destinadas a eliminar o reducir los riesgos derivados de su utilizacién

*Interpretar correctamente la sefializacion del lugar de trabajo.

*Conocer la simbologia utilizada para la identificacién de mercancias.

*Cumplir con la normativa vigente.

CONTENIDOS

I. Teoria

A. Parte comun

* Mentalizacién general sobre riesgos accidentes, seguridad laboral, etc..

* Conceptos basicos de uso habitual.

* Legislacién bésica (seguros y responsabilidades).

* Simbolos y pictogramas.

* Descripcion general de las partes de la carretilla y equipos utilizados, terminologia. Diferencias esenciales respecto al automovil

* Implicaciones debidas al entorno de trabajo (emisiones, nivel sonoro, compatibilidad electromagnética, atmdésferas peligrosas, etc.),
estado de pavimentos y suelos, suelos consolidados, puertas, montacargas, rampas y pendientes, cables eléctricos, muelles de carga;
Condiciones de los lugares de trabajo conforme a la legislacién vigente.

* Carga nominal, carga admisible, centro de carga, altura de elevacidn, alcance de brazo, graficos de carga.

* Tipos de estanterias, sistemas de almacenaje.

* Pasillos de maniobra, trafico mixto con peatones.

* Utilizacion de vias puUblicas o de uso comun.

* Control diario de puesta en marcha, comprobaciones visuales y funcionales, frenos, claxon, etc.

* Mantenimiento preventivo tipico, ruedas, niveles.

* Equipos de proteccidén individual segin zona o tipo de trabajo.

* Estacionamiento de la maquina en aparcamiento.
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B. Parte especifica

* Informacién sobre la carretilla a utilizar.

* Diferencias esenciales respecto al automdvil.

* Componentes habituales existentes en la carretilla, mandos.

* Operaciones de carga de combustible, diésel, gasolina, gas, carga de baterias.

* Operaciones tipicas en el uso diario de la maquina.

* Estabilidad del conjunto. Afectaciones de la estabilidad, tridngulo de sustentacién, tipos de ruedas y neumaticos, velocidad, tipos de
direccién. Utilizacién de rampas.

* Conduccién en vacio y con carga, velocidad de desplazamiento, tipos de direccidn, radio de giro, frenado.

* Operaciones de elevacién, limitaciones de carga por altura de elevacién, por utilizacién de accesorios. Visibilidad.

* Utilizacidn de accesorios especiales para unidades de carga determinadas. Afectacién a la capacidad de carga admisible.

* Cargas oscilantes, o con centro de gravedad variable.

* Elevacion de personas. Limites y condicionantes en funcién de su uso habitual o excepcional.

* Manuales del operador facilitados por el fabricante del equipo.

* Procedimientos para seguir en caso de situacién de riesgo, retencién del operador, cinturén de seguridad, etc.

Il. Précticas

* Conocimiento de las partes de la maquina, control visual de caracteristicas, mantenimiento, mandos, placas, manuales.

* Comprobacién de puesta en marcha, direccién, frenos, claxon, etc.

* Maniobras sin carga, desplazamiento en ambas direcciones, velocidades, giros, frenadas, utilizacién en rampas.

* Maniobras similares con cargas.

* Carga y descarga de camiones, colocacion y retirada de cargas en estanterias, apilado y retirado de cargas en superficie libre.
* Grafico de cargas, comprobacion efecto de las dimensiones de la carga.

* Practicas con accesorios, pinzas, contenedores, pescantes, etc.

* Maniobras extraordinarias, como cargas de dimensiones o caracteristicas fuera de lo normal por su longitud, forma, manejo de una
carga simultdneamente con dos carretillas, etc.

REQUISITOS

Sera requisito indispensable acudir al 75% de las horas presenciales para poder acceder a la prueba final y aprobar el examen final con
una nota minima de un 5.

CONTROLES APRENDIZAJE

Al finalizar el curso, se celebrard una prueba tedrica presencial de 1 hora de duracién, cuyo nivel serd acorde con el de la formacién
impartida, y a la que sélo se podran presentar aquellos participantes que hayan cumplido con los requisitos minimos de asistencia y
participacién para la superacién del curso expuestos en el siguiente punto de esta guia.

La prueba presencial consistird en un examen tipo test multirespuesta, siendo sélo una de ellas la correcta. La puntuacién de la prueba
sera numérica, valorando cada pregunta con un punto sobre el total si es correcta y cero puntos si no se contesta o es errénea. La
puntuacién final se calculara sobre una nota maxima de 10, y se considerara apto si obtiene un minimo de 5 puntos.
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