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RIESGOS ELECTRICOS

1.--'
. Area: PRL/SOCORRISMO/USO MAQUIN/ALTURA/EECC Curso Bonificable
Modalidad: Presencial Contactar
Duracidén: 6 h Recomendar
Precio: Consultar Matricularme

DESTINATARIOS

Dirigido a personal de empresas colaboradoras de redes de distribucién eléctrica, asi como a resto de profesionales interesados en
recibir formacién en la materia.

OBJETIVOS

Capacitar a los participantes en materia preventiva, para el conocimiento de las condiciones minimas de seguridad y salud relativas a
trabajos en instalaciones eléctricas.

Utilizar con efectividad los equipos de proteccién individual.

Conocer los diversos equipos de proteccién colectiva.

Adquirir criterios para elegir un sistema de seguridad acorde con las necesidades de los trabajos a realizar, conociendo los
requerimientos técnicos basicos.

Dominar los sistemas y maniobras de seguridad que se aplican en los trabajos en instalaciones eléctricas.

Conocer y cumplir con la normativa vigente sobre los diferentes elementos de seguridad para trabajos en instalaciones eléctricas.
Fomentar la importancia de la informacién y formacién de los trabajadores para potenciar la seguridad y salud en el trabajo.

Cooperar con los servicios de prevencion, en su caso.

CONTENIDOS

Teoria

Marco legal. RD 614

Riesgos y medidas preventivas asociadas a la electricidad
Conceptos fisicos: parametros basicos de electrotecnia
Resistencia del cuerpo humano, umbral de percepcién y valores de intensidad
Efectos del paso de corriente sobre el organismo

Contactos eléctricos: directos e indirectos

El arco eléctrico

Conductividad de los materiales

Protecciones colectivas

Protecciones individuales

Trabajos sin tensidn. Instalacién en descargo. 5 reglas de oro.
Trabajos en proximidad de tensién. Procedimientos
Distancias de seguridad. Zona de peligro y zona de seguridad
Trabajos en Tensién AT/BT

Actuacion en caso de accidente eléctrico: electrocucién
Medidas de emergencia y primeros auxilios.

Practicas
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Manejo de equipos de medicidn, de EPIS y de elementos aislantes

Supresion y reposicion de la tensién en BT y AT

Mediciones, ensayos, verificaciones y maniobras locales en BT y AT

Preparacion y realizacién de Trabajo en proximidad de elementos en tensién en BT y AT
Realizacion de trabajos en tensién en BT

Primeros auxilios

REQUISITOS

Sera requisito indispensable acudir al 75% de las horas presenciales para poder acceder a la prueba final y aprobar el examen final con
una nota minima de un 5.

CONTROLES APRENDIZAJE

Al finalizar el curso, se celebrard una prueba, cuyo nivel serd acorde con el de la formacién impartida, y a la que sélo se podran
presentar aquellos participantes que hayan cumplido con los requisitos minimos de asistencia y participacién para la superacién del
curso expuestos en el siguiente punto de esta guia.

La prueba presencial consistird en un examen tipo test multirespuesta, siendo sélo una de ellas la correcta. La puntuacién de la prueba
sera numérica, valorando cada pregunta con un punto sobre el total si es correcta y cero puntos si no se contesta o es errénea. La
puntuacidn final se calculard sobre una nota maxima de 10, y se considerara apto si obtiene un minimo de 5 puntos.
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