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PRIMEROS AUXILIOS

o

DESTINATARIOS

Area: SERVICIOS SOCIOCULT A LA COMUNIDAD
Modalidad: Teleformacién

Duracién: 30 h

Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar
Recomendar
Matricularme

La accién formativa estd dirigida a profesionales interesados en reciclar su formacién, con la finalidad de potenciar sus habilidades y
destrezas en el desempefio de sus funciones laborales.

OBJETIVOS

Capacitar a los alumnos para la aplicacion correcta de primeros auxilios y RCP tanto en nifios como en adultos.

Dotar a los participantes de los conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para actuar en situaciones de emergencia.
Formar a los trabajadores en la técnica de primeros auxilios y reanimacion cardiopulmonar, independientemente de la edad de los

enfermos.

Instruir a los trabajadores en cémo actuar correctamente ante la necesidad de efectuar reanimaciones cardiopulmonares.

CONTENIDOS

. Terminologia clinica

. Legislacién en primeros auxilios
. Conocer o identificar las lesiones
. Recursos necesarios y disponibles

0. Exploracién de la victima

. SOPORTE VITAL BASICO (RCP)

. Introduccién

. Secuencia en la RCP basica

. Valoracion del nivel de conciencia
. Valoracién de la ventilacién

. Protocolo de soporte vital basico
. Las obstrucciones de la via aérea

. Las pérdidas de conciencia
. Las crisis convulsivas
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. Comprobar si existe pulso carotideo
. Maniobras de resucitacién cardiopulmonar

. CONCEPTOS GENERALES DE LOS PRIMEROS AUXILIOS
. Concepto de socorrismo y primeros auxilios
. Principios de actuacién en primeros auxilios

. Valoracién del estado del accidentado: valoracién primaria y secundaria
. Contenido basico del botiquin de urgencias

. Fases de la intervencién sanitaria en emergencia

. ACCIONES A REALIZAR EN PRIMEROS AUXILIOS

6-03-2025

12
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. Las crisis cardiacas

. Las hemorragias

. Las heridas

. Las fracturas y luxaciones

. Las quemaduras

9. Lesiones de 0jo, nariz y oido
10. Accidente de tréfico

11. Lesiones por electrocucién
12. Las intoxicaciones

13. La insolacién y golpe de calor
14. Hipotermia y congelacién
15. Parto de urgencia

16. Lumbalgias de esfuerzo
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REQUISITOS

Los requisitos minimos de asistencia y participacién serdn avalados por los registros correspondientes que incluirdn, entre otros, los
siguientes aspectos, que seran determinantes para la consecucion del certificado de aprovechamiento:

1. Haber participado en el foro (Obligatorio: 1 entrada)
2. Haber visualizado al 75% el contenido; ademas de realizar las actividades tipo por cada una de las unidades didacticas.

3. Superar la prueba final con una nota minima de 5 puntos.

Asimismo, el alumnado deberia acumular un tiempo minimo de conexién que se aproxime al 75% de las horas de la accién formativa,
siguiendo recomendaciones de los correspondientes organismos de control, para evitar posibles incidencias.

Todos estos requisitos seran comprobados a través de la plataforma virtual de aprendizaje.

CONTROLES APRENDIZAJE

Al finalizar el curso, deberds realizar una prueba de evaluacién final tipo test.
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